


(બિસ્મિલ્લાહિરહમાનિરેહીમ 


ઈઇહયાઉલ ઉલુમ મૅ સંભોગ કે મુતાલ્લિક કુછ આદાબ લિખે હે 
જો ઈસ તરહ હે; 
1. અલ્લાહ કા નામ લેકર શુરૂ કરના મુસ્તહબ હે, સુરે ઈખલાસ, 
અલ્લાહુ અકબર ઔર લાઇલાહા ઇલ્લલ્લાહો પઢ કર યહ પઢે- 
“બિસ્મીલ્લાહી અલિય્યીલ અજીમ અલ્લાહુમા ઇજઅલહા 
જુરિય્ય્તન તય્યિબતન ઈન કુન્ત કદ્રતા અન તુખરિજ જાલિક 
મિન સુલબી' 


સડ 


જબ દુલ્હા પેહલી બાર અપની દુલ્હન કે પાસ પોહચે તો દુલ્હન 
કી પેશાની કે ઉપર કે બાલ પકડ કર યહ દુઆ પઢે- 


“અલ્લાહુમ્મ ઇનની અસઅલુક ખેરહા વ ખૈર માફીહા વ 
આઉજુબિક મિન શરિંહા વ શરિ માફીહા?. 


તરજુમા- એ અલ્લાહ મૅ તુઝ સે ઉસકા ભલાઈ ઔર ઉસકી 
આદાત વ અખલાક કી ભલાઈ કા સવાલ કરતા હ ઔર ઉસકી 


બુરાઈ ઔર ઉસકી આદાત વ અખલાક કી બુરાઈ સે તેરી પનાહ 
માંગતા હ. [અબૂ દાઉદ, ઇબને સિની 553.] 
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જબ સંભોગ કા ઇરાદા કરે તો યહ દુઆ પઢલે વરના શૈતાન કા 
નુતફા ભી મદ કે નુતફા કે સાથ અન્દર ચલા જાતા હે ઓર 
ઔલાદ શૈતાન કી ખસલતો મેં મુબતલા હોગી, દુઆ યહ હે- 
“બિસ્મિલ્લાહી અલ્લાહુમ્મ જન્નિબિનશ્શૈતાન મા 
રજકતના” 

તરજુમા- મે અલ્લાહ પાક કા નામ લેકર યહ કામ કરતા હુ ઔર 
એ અલ્લાહ હમ કો શૈતાન સે બચા ઔર જો ઓલાદ તુ હમ 
કો દે ઉસકો ભી શૈતાન સે દૂર રખ. [બુખારી જિ.2. સ.945. ઇબને અબી 
શીબા સ.394] ર 


રે 
કે 


નોટ- ઈસ દુઆ કો પઢ લેને કે બાદ જો ઓલાદ હોગી ઉસકો 
શૈતાન કભી જરર ન પહુંચા સકેગા. 
ઈન્જાલ કે વકત યહ દુઆ દિલ મેં પઢે- 
“અલ્લાહુમ્મ લા તજઅલ લિશ્શૈતાની ફીમા રજકતના 
નસીબા' 
તરજુમા- એ અલ્લાહ જો આપ ને હમેં નવાજા હે ઉસ મેં 
શૈતાન કા હિસ્સા ન બના. [ઇબને અબી શીબા જિ.10, સ.395] 


2. સંભોગ કે વકત કિબલે કી તરફ સે રૂખ ફેરલે, કિબલે કો તરફ 
રૂખ રખકર સંભોગ ન કરે. 
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3. ખુદ કો ઔર અપની બીવી કો ચદ્દર સે ધાકલો, ખુલ્લે નંગે 
બદન સે સંભોગ ન કરે. 

4. સંભોગ સે પેહલે મોહબ્બત કી બાતે, ચુમ્બન, યૌન ક્રિયા સે 
ખુદ કો ઔર બીવી કો સંભોગ સે પહલે તય્યાર કરલો, બગેર 
પૂર્વ તય્યારી કે સંભોગ કરના હદીસ મેં પસન્દ કરને મેં નહી 
આયા. 

નોટ- આજ કે જમાને મેં પૂર્વ તય્યારી કે બુનિયાદ પર ઔરત 
મદ કે ગુપ્ત અંગ કો મુહ મેં લેતી હે, યા મદ એસા કરને કી લિએ 
ઔરત કો મજબૂર કરતા હે, ઇસી તરહ મદે ઔરત કી શ્મગાહ 
કી ચૂમા ચાટી કરતા હે, યહ બેહદ બેહયાઈ ઔર શરિઆત કી 
તાલીમ કે બિલકુલ વિરૂધ ક્રિયા હે. મુહ ઔર જબાન જસે અંગ 
સે શર્મગાહ કો ચાટના ચુસના જનવારો ઔર વોહ ભી ફત્તે 
જેસા તુચ્છ જાનવાર કી ક્રિયા હે. ઇન્સાન કો અલ્લાહ ને તમામ 
મખ્લૂકો મેં સબસે આલા બનાયા હે. ઇસ તરહ કી ક્રિયા સે ખુદ 
કો બચાના જરૂરી હે. 


€ કડ 


5. મદે કો જબ ઇનજાલ હો જાયે તો અપને લિંગ કો ફોરન 
જગહ મેં સે નહી નિકલના ચાહિયે જબ તક ઔરત કી જરૂરત 
પૂરી ન હો જાયે ઔરત કો ભી ઇન્જાલ હોતા હે. યે ઈસલિયે કી 
કઈ બાર ઔરત કો ઇનજાલ દેર સે હોતા હે, ઔર મદ અપની 
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જરૂરત સે પેહલે ફરીક હો કે હટ જાતા હે યે ઔરત કે દુખદાયક 
બનતા હે ઔર લગાતાર ઇસ તરહ હોને સે ઔરત કે દિમાગ મેં 
મદ કે લિયા નફરત પૈદા હોને લગતી હે. 


6. કિતને ઉલમા ઓ ને ચાંદ કે મહીને કી શુરૂ કી, દરમિયાની 
ઔર આખરી યે તીન રાતો મેં સંભોગ પસન્દ નહી કિયા. 


7. જુમ્મે કી રાત યા દિન (જુમ્મે કો નમાજ સે પેહલે) કિતને 
ઉલમા ઓ ને સંભોગ કો મુસ્તહબ લિખા હે. 

8. ચાર રાત કે બાદ એક બાર સોહબત કરના ન્યાય કરના હુવા. 
લેકિન ખુદ કો યા ઔરત કી જરુરત કે મુતાબિક ઇસ મુદ્ત મેં 
કમી જ્યાદતી કર સકતે હે. ઔરત કો પાકોજગી સલામત રહે 
ઇસ તરહ ઉસસે સંભોગ કરતે રહના વાજિબ હે. 


અ ડક 


9. એક બાર સંભોગ કરને કે બાદ દૂસરી સંભોગ કરના હો તો 
અપને લિંગ કો ધોલો, બલ્કે વુજૂ કરના બેહતર હે. 


જરૂરી મસાઇલ 
સવાલ 1. બહુત સી જગહ પર ખાસ દોસ્તો રાત કો દૂલ્હા 
દુલ્હન કે રૂમ કો દેખને જાતે હે. યા ફિર છુપ કર યા દુસરે પેતરે 
રચાકર રૂમ મૈ દેખને કી કોશિશ કરતે હે, તો યે દખના કૈસા હે? 
જવાબ 1. યહ બહુત હી ગુનાહહિત ઔર તિરસ્કાર ક્રિયા હે. 
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કિસી મુસ્લિમ મદ ઔર ઔરત કે ગૃપ્તઅંગો ઔર સતર કો ઈસ 
તરહ ઝાંક કે દેખના ઇસ્લામી તાલીમ કા તૌહીન હે. સામાન્ય 
હાલત મે ભી કિસી કે ઘર જાના હો તો પરમિશન લિયે બગેર 
ઘર મેં દાખિલ હોના કુર્રાન મૈં મના ફરમાયા હે હદીસ મેં હુઝુર# 
ફરમાતે હે પરમિશન લેના ઇસ લિએ જરૂરી હે કી નિગાહ કિસી 
ગલત જગહ પર ન પડે એક શખ્સ હુઝૂરકક કે રૂમ કે દરવાજે કે 
તિરાડ મેં સે દેખને કી કોશિશ કી તો આપક હાથ મેં લોખંડ કે 
નોકીલે ચીજ કો લેકર ખડે હો ગયે કે ફિર સે દેખા તો ઉસકી 


અ, ૬ ડડ 


આંખો કો ફોડ દે. [બુખારી] 





ઈસ તરહ દેખને વાલે કો આંખે ફોડ કી જરુરત આને પર 
શરિઆત ને ઇજાજત દિ હે. ઇસ તરહ કી ક્રિયા ઇસ્લામ કે 
લિયા બદનુમાદાગ હે ઇસ કો જલ્દ સે જલ્દ છોડ ના જરૂરી 
હે, હદીસ મૈ લાનાત આયી હે. 


સ... 


સવાલ 2. શાદી કો પેહલી રાત કે બાદ સુબહ લડકે કે દોસ્તાં 
ઔર લડકી કે સહેલિયાં કો રાત કી કારગુજારી સુનને કે શૌકોન 
હોતે હે, તો દોના સે રાત કી બાતો કો સુનના યા સુનાના કૈસા 
હે? 

જવાબ 2. યહ બહુત હી બેશર્મી ઔર ગુનાહિત કામ હે. 
સુનેવાલા ઔર સુનાનેવાલા ઔર ઇસકા શૌક રખને વાલે સબ 
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સખ્ત ગુનેહગાર હે. હદીસ મેં રસૂલુલ્લાહ સલ્લલાહુ અલયહી 
વસલ્લમ કા ઇરશાદ હે કે અલ્લાહ અલ્લાહ કે યહ સબસે બડી 
અમાનત જિસમે ઇન્સાન ખિયાનત કરે વહ યહ કો રાત કો 
અપની બીવી કે સાથ સંભોગ કરે ઓર યે છુપી બાત લોગોં કે 
સામને બયાન કર. દૂસરી રિવાયત કે મુતાબિક કિયામત કે દિન 
અલ્લાહ કે વહા સબસે બુરા મદ (યા ઔરત) વહ હોગે જો 
અપની ઔરત (યા શોહર) કે સાથ સંભોગ કરે ઔર ફિર યે ભેદ 
કી બાતે લોગો કે સામને સુનાયે. [મિશકાત] 

યે હયા ઔર શર્મ કે લિયે ઘાતક રિવાજ સે બચના બહુત જરૂરી 


હ 


ફકત અલ્લાહ હી જ્યાદા જાનને વાલા હે. 

હવાલા: શાદી પછીની પેહલી રાત. [ગુજરાતી મેં સે ખુલાસા] 
લેખક: મુફ્તી અહમદ ખાનપુરી દબ. 

તા. ૧૨-૬-૧૪૧૭ હિજરી. 
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